
 
 

Varno s soncem 

Je preventivni program za predšolske otroke in starše. 

 

Ciljna skupina 

Predšolski otroci od 4 – 6 leta, 
vključeni v vrtce in njihovi starši 
Strokovni delavci vrtca, ki so izvajalci 
programa 
S prilagojenim izvajanjem v program 
vključujemo tudi mlajše otroke 

Namen programa 

Otroke in njihove starše opozoriti na 
pomen pravilne zaščite pred 
škodljivim delovanjem sončnih 
žarkov in vzgojiti otroke k pravilnemu 
samozaščitnemu ravnanju. S tem 
želimo dolgoročno prispevati k 
znižanju pojavljanja kožnega raka v 
Sloveniji. 

 

 

Projekt je načrtovan kot program katerega namen je opozoriti otroke na vplive, ki jih 
ima sonce na nas, pomen pravilne zaščite pred škodljivim delovanjem sončnih 
žarkov in v njih vzpodbuditi dejanja, ki pomagajo k samozaščiti. 

Nosilci programa so Zavod za zdravstveno varstvo Celje, Združenje slovenskih 
dermatologov in Društvo za boj proti raku regije Celje. 

Več si lahko preberet tukaj. http://www.nijz.si/sl/programi/varno-s-soncem 

 


