
OZNAČEVANJE ALERGENOV (Pri vsakem živilu / jedi je v oklepaju navedena zaporedna številka alergena.) 
1. Gluten; 2. Raki; 3. Jajca; 4. Ribe; 5. Arašidi; 6. Soja; 7. Laktoza; 8. Oreščki; 9. Listna zelena; 10. Gorčično seme; 11. Sezamovo seme; 12. Žveplov dioksid; 13. Volčji bob; 14. Mehkužci   

           JEDILNIK 
                         

 
 
 

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
13. 10. 2025 

domač ribji namaz (4,7) 

ajdov kruh (1) 
kisle kumarice 

lipov čaj 
Mlečni zajtrk: pirin zdrob (1,7) 

sadje 
cvetačna juha (1,7) 

makaronovo meso (1,3) 
mešana solata 

TOREK 
14. 10. 2025 

koruzni močnik (1,3,7) 
cimetov posip 

sadje 

korenček, paprika 
pirina bombeta (1) 

juha iz *bio hokaido buče (1,7) 

piščančji zrezek po dunajsko (1,3) 

rizi bizi 
*bio rdeča pesa v solati 

SREDA 
15. 10. 2025 

domač zeliščni namaz (7) 

paprika 
*bio polnozrnati kruh (1,6) 

sadni čaj z limono 
Mlečni zajtrk: mlečni kus kus (1,7) 

sadje 

pasulj (1) 

*bio polnozrnati kruh (1,6) 
domače cimetove rolice (1,3,7) 

nesladkan čaj 

ČETRTEK 
16. 10. 2025 

SVETOVNI DAN HRANE 

sirova štručka (1,6,7) 

kakav (6,7) 
sadje 

paradižnik, kumare 
rženi kruh (1) 

*bio korenčkova juha (1) 

piščančji trakci v smetanovi omaki (1,7) 

njoki (1,3,7,12) 
kitajsko zelje v solati 

PETEK 
17. 10. 2025 

domač čičerikin namaz (7) 

korenček 
ovseni kruh (1) 

*bio zeliščni čaj 
Mlečni zajtrk: mlečni riž (7) 

sadje 

juha iz zelene (1,7,9)  
sir za žar (7) 

pečen krompir in zelenjava 
zelena solata z lečo 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
Otroci imajo na razpolago ves dan nesladkan čaj ali vodo. Mlajši otroci imajo na voljo tudi mlečni zajtrk.  

V živilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in označeni z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo,  
gozdarstvo in prehrano. V živilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in poševno pisavo je uporabljeno živilo lokalne pridelave. 
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