POGOJI ZA VRNITEV OTROKA V
VRTEC PO PREBOLELI NALEZLJIVI
BOLEZNI

O vrnitvi otroka v kolektiv presodi otrokov
izbrani zdravnik, ki upoSteva trajanje
kuznosti za posamezno nalezljivo bolezen,
oceni otrokovo zdravstveno @ stanje,
pocutje, splosno kondicijo za normalno
prehranjevanje, spanje in igro.

Otrok, ki je prebolel ¢revesno nalezljivo
bolezen, se vrne v vrtec po 48 urah od
zadnjega bruhanja ali driske. Otrok ne sme
imeti drugih znakov okuzbe (npr. povisane
telesne temperature, kréev v trebuhu). Ce
bi se driska in/ali bruhanje ponovila, mora
otrok ponovno ostati doma.

Star$i imate klju€no vlogo pri prepreCevanju
Sirjenja nalezljivih bolezni in okuzb v vrtcu.
Pomembno lahko prispevate k zmanjSanju
tveganja za Sirjenje okuzb, &e dosledno
uposStevate  priporoCila  zdravnika glede
ponovne vkljucitve otroka v vrtec po preboleli
bolezni oz. okuzbi. S tem omogocite, da se
otrok dobro pozdravi ter si opomore, preden se
ponovno vklju€i v skupino ter da bolezni ne Siri
na druge otroke in zaposlene.
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DAJANJE ZDRAVIL V VRTCU

V vrtcu ne dajemo nobenih zdravil, razen v
primeru pojava ze znane bolezni ali
poslabSanju kroni¢ne bolezni (npr. vroCinski
krci, astma) za kar moramo imeti predhodno
pisnho privolitev starSev in navodila o dajanju
zdravila, ki jih je dal zdravnik.

V vrtcu antibiotikov ne dajemo.

Star8i prilagodite Casovni interval dajanja
antibiotika dnevnemu ritmu in otroku dajte
zdravilo doma.
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Spostovani starsi,

pred vami je zloZenka z osnovnimi
informacijami glede ravnanja za
prepreCevanije Sirjenja nalezljivih bolezni v
vrtcu, ki smo jo pripravili v zelji, da bi s
skupnim prizadevanjem skrbeli za zdravje
in dobro pocutje nasSih otrok v vrtcu.

Za sodelovanje se vam zahvaljujemo.

Vsakdo ima pravico do varstva pred nalezljivimi
boleznimi ter dolznost varovati svoje zdravje in
zdravje drugih pred temi boleznimi (Zakon o
nalezljivih boleznih. Ur. I. RS., §t. 33/2006).

OBVEZNOST CEPLJENJA OTROK

Otrok ne more biti vklju¢en v vrtec, €e ni bil
cepljen proti oSpicam, mumpsu in rdeckam,
razen kadar za to obstajajo medicinski
razlogi. Podatek o cepljenju otroka pediater
navede na zdravniSkem potrdilu pred
vkljucitvijo otroka v vrtec.

OTROK Z NALEZLJIVO BOLEZNIJO
NE SME OBISKOVATI VRTCA

Bolan otrok se bo bolje pocutil in se hitreje
pozdravil vdomacem okolju.

S tem bomo tudi preprecili prenos nalezljive
bolezni na druge otroke v vrtcu, kjer so
pogoji za Sirjenje nalezljivih bolezni in okuzb
zaradi tesnih stikov otrok v skupini zelo v
ospredju.

V VRTEC PRIPELJITE LE
ZDRAVEGA OTROKA

KDAJ OTROK NE SME V VRTEC OZ.
KDAJ LAHKO SPREJEM OTROKA
V VRTEC STROKOVNI DELAVEC

ZAVRNE?

Kadar ima otrok katerega izmed naStetih
znakov ali bolezni:

PoviSana telesna temperatura, neobi€ajna
utrujenost, teZko dihanje.

Mocan kasSelj, boleCe Zrelo, otekle bezgavke.
Driska (vodeno blato ve¢ kot 2 krat dnevno,
primesi sluzi, krvi).

Bruhanje (ve€ kot 2 krat v zadnjih 24 urah,
razen kadar to ni povezano z okuzbo).
Gnojno vnetje oci.

Kaplji¢ne nalezljive bolezni (covid-19, gripa,
oslovski kaSelj, davica, tuberkoloza).
Crevesne nalezlive bolezni  (driska,
bruhanje, hepatitis A, E. Coli, tifus, paratifus,
griza, kriptosporidioza).

Nalezljive bolezni z izpuSc€aji (oSpice,
rdeCke, mumps, Skrlatinka, streptokokna
angina, norice).

KozZne nalezljive bolezni

(garje).

Druge nalezljive bolezni in e
okuzbe (bolezen rok, nog

in ust, gnojno vnetje koze,

vnetje oCesne veznice — "

virusno in bakterijsko). ¥

Da bodo otroci v vrtcu manj bolni, lahko
pripomorete tudi s tem, da jih ¢im prej
naucite dobrih higienskih navad, Zzlasti
pravilnega umivanija rok.

OBVEZNOSTI STARSEV,
KO OTROK ZBOLI ZA NALEZLJIVO
BOLEZNIJO

Ko vzgojitelj ali drug delavec vrtca obvesti
starSe, da je njihov otrok bolan, se morajo
ti potruditi, da ¢im prej pridejo pon;.

StarsSi vzgojiteljico otroka ¢im prej obvestite
o vrsti nalezljive bolezni, za katero je zbolel
otrok (po pregledu pri otrokovem zdravniku
ali infektologu).
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Pri nalezljivih boleznih
upostevajte navodila zdravnika.




